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Mpoypappa Metantuylakwy Imovdwy
"Mougoiki Kat Kowvwvia"

Tunud Movotkng Emotipng & TExvng

Mavemotipio Makedoviag

EIAIKEYZEIZ
1. "Mouotkn Eknaideuon kat Kowvotikn Mouotkn"
2. "MouoikoBeparneia”

Tithol Xrovo®V

To Mpdypappa Metantoylokdv Znovdmnv (IT.M.X.) «Movaoikn kou Kowvwvioy (Master of Arts “Music
and Society”) Aoappdvovtag vmdym Tic oOyypoves Oebvelc TAOEG KOU TNV OVAYKN KOTOYNG
eEeldKeVEVOV YVOCoEDV KOl OeSI0TTOV OO TOVG EMICTNUOVES KOl ETMAYYEALOTIEC TOV S10QPOPOV
EOIKOTATOV 7OV EVEPYOTOLOUVTOL OTO YMPO TNG MOVOIKNAG EMOTAUNG Kol TEXVNG, €KTaidevon,
KOWOTIKAG pHovcikng, kar Ogpanciog odnyel otnv amovopn AWA®OMETOG METOTTUYLOK®V
2rovddv (A.M.X.) emmédov «Mdaotep» (Master of Arts “Music and Society”), o€ pio omd TIg
oKOAOVOEC E101KEVCELG:

1. «Movowkn Ekmaidevon kot Kowotikp Movown» («Music Education and Community

Musicy)
2. «Movotkobepameioy («Music Therapy»)

1. EWikevon «Movoikn Exraidsvon kor Kootk Movsiki»

H edikevon «Movoikn Exznaidevon kot Kowotikp Movoiki» €xet g k0plo atoyxo v eupdduvon
GTOV EMIGTNUOVIKO KO EPAPUOGUEVO XDPO TNG HOVGIKNG EKTAIOELGNG KOl TG KOWOTIKNG Hovoikng. H
g1dikevon avt) tov ILM.E apopd otig Pacikég apyés, v emiotnpoloyio Kot T pebodoroyio mov
Sémovv ) T SOKTIKN TNG HOVOIKNG o€ &va €upvy Tedlo OV TEPIAAUPAVEL TUMIKE, GTLTO Kol [N
TUTTIKA TOSUY®YIKE TAIO, 0TI OYOAMKT LOVGIKY EKTOIOEVOT), TNV MIEI0KT EKTAIOELON KOl GE AN
EKTASEVTIKA TTEPIPAALOvVTa, B) TN ¥PNON Kot AELITOVPYIO TNG MOVGIKNG Kal TG didackaiiog Tng oV
KOWOTNTO, Y10 TV TPOAy®yn TG eviming, TnNG KOWOVIKNG EVOOUAT®ONG KOl GUVOXNG LE ERGOCT OTIG
Kowwvikd gvmabeic opddes. Ta podnuato meprrappdvovy 1660 Bewpntiky 660 Kot PropotiKg
EKTAIOELON GTI LOVOIKN EKTOUGEVGT KO GTIV KOWOTIKY] LOVGIKN. XTOY0G NG €18ikevong eivon emiong
Vo TOPEYEL EPEVVITIKEG YVACELS KOl VO KOTOGTHOEL TOVG GTOLONOTEG 1KOVODS Vo oKePOODV Kot vo
TPAEOLV EPEVVNTIKG GTOV TOUEN TNG LOVGIKNG EKTOUOEVOTG KOl TNG KOWOTIKNG Hovaikne. Emiong, oto
TA0IG10 HOONUATOV TOVL TPOYPALUOTOS GTOVOMV TEPIMAUPAVETOL TPUKTIKY ACKNON HECH TNG OTOL0G



0l QOITNTEG ATOKTOVV TOADTIUN EMAYYEALOTIKY EUTELPIQ OTOV YDPO TNG LOVGIKNG EKTOIOELONG KoL TNG
KOWOTIKY|G LOVGIKNG.

2. Ewikegvon «Movoikobepameion

H edikevon «Movacikofepaneion €xel G KOPLO GTOXO VO EKTUIOEVGEL TOVG POUTNTEG GE SLAPOPES
npoceyyioelg povotkobepaneiag, Tapéxovtdg Tovg oyt povo BepnTIKEg YVMOOES 0ALE KO OVGLOOTIKES
TPOKTIKEG YVMDGELS KO EMOYYEAUATIKEG OEEIOTNTEG TPOKEEVOL va. givan og BEom va. EpyacTovV o€ Eva
HEYAAO QOGO TAOGI®V, OT®G Yo TOPASEIYHO VOGOKOUEID, €01KE GyoAein, WOpOUOT, OYETIKOVG
©opeic, W10TIKd Ypaeio kKA. H kotdption avt) Oo Toug mapéyet To amopaitnTto podia va, epyacTodV
He éva gvpl PAGLO TOWOUDY Kol EVIMK®V TUTIKAG KOL U1 TUAKNAG OVATTUENG, ATOMO LE avOTrTpieg, e
€101KoVg TANOLGHOVG OTmG dTopa Tpitng mMAKiog, ypovie acbeveic, KabDG Kol HE KOWMOVIKA
TePOOPLOTOMUEVES OUAOEG Kol OUAOEG TOV ATEILOVVTAL PE KOWMVIKO OTOKAEIGUO (QUAUKIGUEVOL,
eEapmmuéva atopo, Ovpata Plog kAm). To pobnipoate meprappdvovy 1660 Bewpntiky 660 Kot
Plopatikn exnaidevon otn povoikobepaneia. Emiong, oto mhaiclio padnpdtov tov mpoypdpportog
onovd®V meEPAaUPAVETOL KAWVIKY Goknon HEGH NG Omoiag Ol (POITNTEG OMOKTOVV TOAVTIUN
EMOYYEAUOTIKY EUTELPIO. GTOV YOPO NG Hovotkobepaneiag. Ttdyog tng €1dikevong eivar emiong vo
TOPEYEL YVAGELG EPEVVNTIKNG HEBOSOAOYIOG KOl VO KOTOGTHGEL TOVG GTOLOAGTEG IKAVOVG VO OKEPOHOVV
Kot va TPAEOLY EPEVVITIKA GTOV TOMEN TNG HOVGIKOOEPATEING KOl OTIG SIEMOTNUOVIKEG GUVOEGELG TNG
HE GAAOVG YVOGTIKOVG YDPOLG,.

AprOpog Kol KaTnyopieg E16OKTEMV

(o) Zto TTpoypappo Metomtoylokdv Emovdav «Movoikn kot Kowvovio» yivovtor dektol petd omd
Stodkacio eTA0YNG, TTVYLOVYOL TUNHATOV MOVGIK®OV ET0Vd0V, TOd0Y®YIKOV TUNUATOVY, TUNUATOV
€0IKNG ay®YNG, TUNMUATOV Yuyoloyiag kot GAAwV Tunpdtov Mavemiompiov kot T.E.I. g nuedoanng
KO OLOTAY®DV OVOYVOPICUEVAOV WOPLUATOV TNG GAAOSTHG .

(B) Yroymoeuomta propovv va BEGouv kot TEAEIOQOLTOL POITNTEG 01 0Toi01 0QEIAOVY TO TOAD UEYPL dVO
(2) pobfuota kot -edv amolteital omd TO €KAGTOTE TPOYPOUUN GTOVIMV- TNV LTOSTHPEN TNG
SMAMUATIKNG TOVG €PYACING TPOKEIUEVOL VO TEPUTMOOVV TIG OTOLOEG TOVC. XyETKN Pefoaimon
katatifetal pe v VTOPoAN] TV SIKOOAOYNTIK®Y TOLS Yo TNV a&loldynon tovg. Ot vToynelol Tov
aviaKovv otV katnyopia avty Oo wpémel va kotabécovv péypt 10 TEAOG TNG TPMTNG EEETOGTIKNG
meptodov tov I[IME, 6mwg avtny opiletoar omd 115 apyég tov IdpvHaTOG, TNV TEAIKN OVOALTIKY
Babporoyio Tovg, émov Oa paivetar 6TL ELOVV OAOKANPAOGCEL TIG GTOVOES TOVG KOl OTOUEVEL LOVO M
opkopocio. g mePInT®moN TOL deV £YOVV OAOKANPMGEL TIS VIOYPEDGELS TOVG £MC TIG OPLLOUEVEG
nuepounvies, aKLPOVETAL 1] GLUETOYN TOVS oto [Ipdypappa.

(y) O emotog apBpdc eoaxtémv Metantuylakmv Gormtav oto I1.M.E. opiletor Kat’ ovodtato 6plo
o€ capavta (40) kot’ £€10¢, Tov dHVOTOL VO KOTAVELOVTOL HETAED TV dV0 (2) Kotenhiveemv GToVdMV
o¢ €&ng: a) odexamévie (15) ewcoktéor omv Ewdikevon «Movowkr Exmaidevon xar Kowvotiknm
Movowny, B) elkoot mévte (25) eicaktéot otnv Ewdikevon «Movacikobepameion.



Mpoypoppo podnpatov, S100KTIKES KOL TICTOTIKES LOVAOES

1.EIAIKEYXH «MOYZXIKH EKITAIAEYXZH KAI KOINOTIKH MOYXIKH»

MOYZXIKH EKITATAEYXH KAI KOINOTIKH MOYXIKH

o/a MéOnua Tomoc j}pﬁag oo/ SCT
A' EEAMHNO
EWwa Oépato  Movowrg | Ymoxpemtikd
1 . X 3 9
Exmoaidgvong Opadikd
Movown  Exkmaidevon kot VoY pEOTIKS
2 Kowotikyy  Movowe;  ue APEC 3 9
. . . Opadikd
Kowmvikd suradeic opddeg
3 Zntpato Mpaktikig Ynoyxpeotikd 3 12
Aoxnong I/ Enonteia I Epyactnpaxo
Xovoro ECTS
, 30
e&opnvou
B' EEAMHNO
EwWwa Ofnota  Kowotikng v X
, B TOYPEDTIKO
1 Movowng kot Kowotikrg X 3 9
A . Opadikd
Movcikng Ekmaidevong
[Tocotikég Kol TOLOTIKEG
) pnébodot épgvvag 6tn Movoikn | Ymoypewtikd 3 9
Exnaidevon Kot mv | Opodikd
Kowotik) Movoikn
Zntipato [Mpaktikng | Ymoyxpewtikd
3 , . X 3 12
Aocknong 11 / Emonteia 11 Epyacmplakd
Xovoro ECTS
eEapnvou 30
[" EEAMHNO
1 Msmn}'uxlam ATA@POTIKY Yroypewricd 30
Epyacia
Xovoro ECTS
e&opnvou 30
TENIKO XYNOAO ECTS
90
2. EIAIKEYZH «MOYXZIKOGOEPAIIEIA»
MOYXIKOG®EPATIEIA
. , Qpe ECT
o/o Médnpa Tomog BlgaiK/SBB S
A' EEAMHNO
, , Ymoypewtikd
3 Mébodot 'Epevvog Opadixo 3 9
2Hvoro
ECTS 30
€ Eaufvou
B' EEAMHNO
[Ipoceyyicelg o X
1 MovcwoBepaneio I -Kiwvikn \E(no(icgfm?;?é 3 12
Aocknon 11 pyaomp
) Bewpieg [pocomikdmrog Kot | Ymoxpemtikd 3 9
Puyomaboroyia Opadikd
Zepvaplo ' kl—’woxlokoywtg kat Yroypewtics
3 [Ipocomikng Avantuéng pécm X 3 9
> Opadikd
™ Movoikng
Xovoro ECTS
eEapnvou 30




I" EEAMHNO
Ewdwa Oépato VoY bEOTIKS
1 Movowofepanciog oe Khvikd E ;Cp S 3 15
[Maicwo — KAk Aoknon 111 pyaomp
) Msmn}'uxlam Amhopotiki Yroypewricé 15
Epyoacia I
Xovoro ECTS
e&opnvou 30
A' EEAMHNO
. Ymoypewtikd
1 KAvikr] Acknon IV Epyaompiaxd 3 15
2 Metantoyloky  Amhopatiky | Yroypeotikd
Epyacia 11 15
Xovoro ECTS
eEaunvou 30
T'ENIKO YXYNOAO ECTS 120
Kéotog Ilpoypappatog

Ta téAn @oitnong avd eortnt avépyovior oto Vyog tov 4.000 evpd kotaveunuéva ce tpelg (3)
10omooeg e€apunviaieg docelg Yo v edikevon «Movoiwkn Exnaidevon kot Kowvotiky Movoki» kot
oe T1éooeplg (4) 1oomooceg eCaunviaieg do6oelg Yoo v ewdikevon «Movowobepomeion, mOL
amomAnpovovtal otnv opyn kdbe e€apnvov. Xe mepintmon advvopiog katafoAng g eSaunvioiog
d60mG, MOY® TV OIKOVOUIKAOV Guykupldv 1 kdbe eEapnviaio doom ywpiletoa oe tpelg (3) 106mooEg
d60¢1g mov Oa katafdailovrol katd T Sidpkelo Tov eEapVov Kol o€ KaOe mepintwon n televtaio O
mpénel vo, €xel KotafAnfel mpwv v efetaoTikn €0GMC dev Ba pmopel o/m @outnTig/TpoL Vo
TPOGEPYETOL OTIG EEETAGELS.

OwKovopkég ALEVKOADVGELS

AmaAloyn and ta TéAN goitnong:

ATaALAGGOVTOL AT TO TEAN POITNONG QOITNTES TOL eV EEMEPVOVY TO TOGOGTO TOV TPLAVTO TOLG EKOTO
(30%) tov cVVOAKOD apPBROD TOV POITNT®V OV gyypdpovtal oto II.M.E, cbppova pe 1o dpbpo 35
Tov v. 4485/2017, dnAadn pe EIGOOMUOTIKG KPLTHPLOL.

H aitnon yio amodiayq amd to TéAn @oitmong vmofdiietor Hotepa amd TNV OAOKANP®OON NG
Swdwaoiag emloyng twv eortntov tov TL.M.XE.. H owkovopkn kotdotacn vroyneiov/og e Kopio
mepintmon dev amotedel Adyo un emioyng tov/tng oto II.M.X.. Ocot Aappdvovy vrotpo@io amd GAAn
ny"n, dev dtkoovvTal amaAloyn amd to TEAN goitnong.

Yrnotpogisc:

(1) To tunpa ddvator vo TopEYEL VRTOTPOPI. GTOVG HUETOTTVYLOKODS @outntés. H petamtuyloxn
VTOTPOPio Eival VITOTPOPio 6e LopEN AmoAAAYNG S18dKTPp®Y 6€ T0G06TO 25%, 50% 1 100%, n omoia
Sidetar KoTOTY OITNOEMS TOL EVOLAPEPOUEVOL KOl OYETIKNG ELGNYNOTG TOV GUVTOVIGTH NG E8iKEVOTNG
N tov devbvvt tov IL.M.E. H vmotpogio. a@opd o€ €pyoclokn omacyOANcn Tov/Ing
QOUNTH/POITNTPOG 0 KAONKOVIO Om®G emKovpios oTN OOUCKOAIL TPOTTVUYOKDV padNUdTOV,
GUUUETOYN OE HOVGIKH GVVOAQ, ETIKOVPIN G EPYACTNPLOKEG OOKNOELS POLTNTOV, d10pOman epyucidV
Kol ypomtov €EETACE®V, CGULUUETOYN OE €pevva, EMKOovpio. oTnv dopydveon kol Tpombnon
KOAMTEYVIKOV Kl EMOTNUOVIKOV ekdnidoewv kAm. 'Evoag @ountig umopei va ovtnbel ™ Aqym
HETATTUYLOKNG VIOTPOPiag UOVo €pocov dev €xel artnOel avactod] omovddv. Ot HETUTTUYIOKEG
VIoTPOPieg didovtal og Paon eEapvov, YeYovog TOL GMUAIVEL OTL £VOIG LETATTVYLUKOG VITOTPOPOG TOV
embopel va cvveyioel va Aappdver vmotpopio, Tpénel va «drayovileta ek vEOL Yo TN AQYT NG O€
kG0e emdpevo e&aunvo. ‘Evag @ortntig umopel vo AGPEl PETOMTUYIOKY VTOTPOPIO TO AVAOTEPO Yl
téooepa (4) e&aunva katd T O1dpKEWD TOV HETOTTVYIOK®V GTovddv Tov. O ocuvvtoviotig kdde
€1dikevomng N o d1evbuvng Exel dkaimpa va arteitot Yo yopnynon piog vrotpoeiog ava dikevon ava



e&aumvo Kot va etonyeitol pe wavn tekpnpioon otn Zovédevon Tunpatog, n onoio Kot omo@acilet yio
TN XOPNYNON Kol TOLG OPOLS YOPNYNONG TV VTOTPOPLDV.

AALeg ALEVKOADVOELS:
O1 poutntég dkalovvTol VYEWVOKNG TTepiBadyng, mhoo, Gition Kot 0,TIdNToTE AAA0 mpoPAémel N
Keipevn vopobeoia.

HEPITPA®EX MAOHMATQN

L EIAIKEYXH : MOYXIKH EKITAIAEYXH KAI KOINOTIKH MOYXIKH

H edikevon «Movoikn Exrnaidevon kot Kowotikp Movoiki» €xel g k0plo atoyxo v gupdduvon
otov OepnTiKd Kl EPAPUOGHEVO XDPO TNG LOVGIKNG EKTOIGELONG KOl TNG KOWOTIKNG povoikng. H
g1dikevon avt) tov ILM.E apopd otig Pacikég apyés, v emictnuoAoyio kot ™ pebodoroyio mov
Sémovv ) T SOKTIKN TNG HOVOIKNG o€ &va gupvy Tedlo OV MEPIAAUPAVEL TUTIKE, GTLTO Kol Un
TUTTIKA TOSUY®YIKG TAAIO0, 0TI OYOAMK LOVGIKY EKTOIOEVOT), TNV MIEI0KT EKTAIOELON KOl GE AN
EKTASEVTIKA TTEPIPaAlovTa, B) TN ¥pNoN Kot Agttovpyio TNG LOVGIKNG Kal TG ddackaiiog Tng otnv
KOWOTNTO, Y10 TV TPOAy®yn TG eviming, TG KOWOVIKNG EVOOUATM®ONG KOl GUVOXNG LE EUGOCT OTIG
KOW®VIKG evTafeig opadeg.

Meprypaen Modnpdtov

«EIAIKA OEMATA MOYZXIKHE EKITAIAEYXHX»

Baocwoi 6toxol 100 pobnqpotoc givar o eortmtig va evinuepmBel kal va 1e16dvoel oty TPOGPAT
emotnpovikn BipAoypagio mov apopd e cOYYpovovg TpoPAnUATIGHoHS Kot {nTHpaTo 6To 0empnTiKd
Kot epappoopévo medio g Movoikng Moudaywykng, kot vo evnpuepwbel yio TpoOGPATO EPELVITIKA
EVPTLLOTA KO Y10 TO TL VTA VITAYOPEVOVV Y10l TN HOVGIKT d1dacKoAa Kot pabnomn.

ATdTEPOG GTOYOG TOL HOONMUOTOC ival 0 POITNTES Vo d1eVPHVEL TOVG OpILOVTEC TOV GYETIKA pE TO TU
ONUAIVEL KOL TL GUVIOTO «UOVLGOIKT Sd0oKaAio» Kol vo givor oe 0éom vo SNUIOVPYNOEL Kol v
dtevepynoel oyESL0L TUTIKNG, UM TUTIKNG KOl ATUNG HOVGIKNG S1d00KAAING, a&lOTOLMVTAG To GTOtYElL
NG KOVATOVPOG, TIG WOOUTEPOTNTES KOl TIG AVAYKES TOV GTUEPIVAOV TOOLOV KOl VEDV.

«MOYXIKH EKIIAIAEYXH KAI KOINOTIKH MOYXIKH ME KOINQNIKA
EYITAGEIZ OMAAEX»

Y10 mlaiclo TOL MHOONUOTOC Ol @OUTNTEG 0OMYOVVIOL VO GUVEWINTOMOGOVY OTL 0 POAOG
EKTAOEVTIKOD TNG HOVGIKNG Eepevyel AoV amd TO. GTEVA GYOAKA TAaicl 1 TO TANIGIO TOV
®dgiov, LOVGIKNG OYOANG KAT., Kol S1EVPVVETOL Y10, VAL VTATOKPIOEL OVGLUOTIKG KOl VO, ATOTEAEGEL
€VEPYO GUVTEAEGTN OTO VEQ KOWVAOVIKA 6ed0péVa. XT0 TANIG1I0 TOV HaONUATOG ALTOV Ol POITNTES Oat
YVOPIGOUV OMUOVTIKG TOPASEYLOTO KOWOTIKNAG HOVGIKNG KOl HOVOIKNG EKTAIdELONG Omd TNV
moykooue kowotnto kot 0o e€owkelwbodv pe TG Pacikéc apy€g TG OEVEPYELNS HOVGIKAOV
dphoemv Kot OpAcEDY LOVGIKNG S18acKaMOC EVTOG KOl EKTOG TUTIKOV EKTALOEVTIKMV TAOLGI®OV UE
KEVIPIKO AEOVA TNV CLUUTEPIANYN ATOU®V 1 OLAS®V TOV OVIKOLV GE KOWMVIKG gumadeic opddeg
(dtopa pe mopafotikny copmeplpopd, eToyoi, Tpitn Miwia, Poud, mpdéoseuyeg kAm.), Ko Tnv
ouvOmapén, GuVAELITOLPYiD Kol GOUTPAEN TOV ATOUOV OVTOV HE HobNTEG, VEOLS Kot GTOUO TOV
TUTIKOV €KTOOELTIKOY TAotsiov. Ot @oitntéc B katavoncovv tov polo Kot Tn dvvaun g
KOWOTIKNG LOVGIKNG LE KOWOVIKA gutadeic 1| Tepl@mplomoimuéveg opddeg e oTtdYo TV evioyvon
NG OTOMIKNAG KOlU GLAAOYIKNG TOLTOTNTOG TOV GTOU®MV, TNV KOW®VIKY EVOOUAT®OOT, TNV LYW
Swoyelpton tov erevBepov xpovVov, T HOLGOIKT ddackaiio kot pddnom, kot v Pertioon g
mowdtrag {ong Tovg. Am®TEPOG O0TOX0G TOL poONuaTog elvar emiong M avamTuén g
gvouvaicnong, g KovovIKNig evalsinciog Kot Tov KPITIKOD 0VUGTOXAGHOD TV POITNTAOV.



«ZHTHMATA INPAKTIKHX AXKHXHX I/ EIIOIITEIA I»

Baowkog 616306 Tov podnpatog avtod givol 1 £01KEINON TOV POTNTOV UE S1APOPES KOWVMVIKA
evmafelg OpadES, TO XOPOUKTNPIOTIKA Kol TIG ovaykeg tovg. H mpaxtikn doknomn Eekvd e
TAPOTNPNOELS TEDIOV Kot GUVEXILEL LLe dNUIOVPYIKT TPOETOHOGIO KOl OPYAVOGT] Y10 T1 GTASIKN
avaAnyn dpaong yio povoikn KaBodynomn, SdacKaAin Kot GOUTPAEN HE TNV GLYKEKPIUEVT
KOW®VIKT] opdda otnv omoio. ot goitnNtég €yovv tomobetnOel. Baown mpovndbeon eivar n
SMUIOVPYIKOTNTA, 1] KOWOVIKT gvonshnoio Kot 1 GUVEPYATIKOTNTO TOV POITNTOV HETAED TOVG, M
avainyn mpotoPfoviiog, M ovtokabodnyovpevn pabnom, mn evovvaicOnorn kot o KPITIKOG
OVOGTOYOGUOC GYETIKO LE TNV EUTEIPIO TNG TOPATAPNONG KoL GOUTPAENG HE GUYKEKPIUEVES
opadec/dropo mov amelobvtal | PrdVoLV KOwmVikd amokAeiopd. H mpaxtiky doknon tov
eoumTdV Kabodnyeitor Kot EXOnTEHETOL OO TOV d1dACcKOVTO TOv pabfpatog oe efdopadiaio

Baon.

«EIAIKA OEMATA KOINOTIKHX MOYZXIKHY KAI KOINOTIKHYX MOYXIKHX
EKITAIAEYXZHX»

216%0G TOL HOOMUOTOC aVTOL &€ivol Vo QEPEL TOVG QOTNTEG GE EMOPN He Towkilo Ofépoto
0PN TIKOV/PIAOGOPIKOD, EPELVNTIKOD KoL TPAKTIKOD TPOPANUATIGHOD YOP® GO TNV KOWOTIKY
LOVGIKN KOl KOWOTIKT HOVGIKY] EKTOUOEVCOT. ATATEPOG GTOXOG EIVOL 1 TPOAYMYN TNG KPLTIKNG
OKEYNG TOV POLTNTOV GYETIKA e {NTALOTA TOL APOPOVV GTN OYECT TNG EKTOIOEVOTG, LOVOIKNG
EKTTAIOEVLONG, OMOSIKNG HOLGIKNG Onuovpyiag Kot gulwiog, KOW®VIKNG OtkotochvnG Kal
GLVOYNG.

«IIOXOTIKEX KAI MMOIOTIKEX MEGOAOI EPEYNAX XTH MOYZXIKH EKITAIAEYXIH

KAI THN KOINOTIKH MOYZIKH»
To pdOnua embopel va e£otkeudoel TOVG POITNTEG e TIG PUCIKES apYEG TNG £PEVVAG OTMG OVTEG
Bpiokovv epappoyn otov ydpo g Movoikig Tadaywyikng kot g Kowotikic Movoikng kot
Vo ToVG £EOIKEIDGEL LE SLAPOPETIKEG PLEBOSOAOYIKEG TPOGEYYIGELG PHECH OO TIG EMGTNHOAOYIKEG
pYES TOVG KOl GUYKEKPIUEVO TOPASEIYHLOTA EPEVVAOV GTOV YDPOo avTd. Ot pottnTéc Ba EpBovv ce
EMOQN LE TIG apYEG Kot To Pacid epyoieio TG TOGOTIKNG, TNG TOLOTIKNG KoL TIG IKTNG £PEVVAG
kat Oa givor og 0éomn va evtomiovv kKaTIAANAOVS PEBOSOAOYIKOVS GYESIUOOVG OvVAAOYQ LE TOL
EPELVNTIKA EPOTNUATO HLOG EPEVVOG KOL TOV ENLGTHOAOYIKO TPOGAVATOAGUO TOv gpgvuvnTh. Ot
eoumtég Oa givar oe B€om vo Katavoohv Kot vo eEeTalovy KpITIkd SNUOCIEVUEVES EPEVVES, KOl
0o e€okelwBoHV e TO VPOG TOL YPATTOV AOYOV TOL VIOHETOVV 01 SIUPOPETIKEG EMIGTILOMOYIKES
npoceyyioelc. Qg 1o téhog Tov e€aunviaiov padNpuaTog, ot portntég o UmTopovV Vo cuvTaEovv
Lo TANPY| EPEVYNTIKN TPOTOOT).

«ZHTHMATA NPAKTIKHX AXKHXHYX II / EIOIITEIA II»

Ot poitTéc KaAovvTor vad kabodynon va dNUOVPYHGOLV OHAdES, VO GYESIAGOVY KOl V.
TPOETOUAGOVV LOVOIKES OPAGELS WE/YL0. OUAOEG TOV OTEIAOVVTIOL HE KOWMVIKO OTOKAEIGUO,
Ommg ovTéG Ba emAeyoVV 0md TOVS 1810V TOVG POITNTES I B VTTOdELBOVY amd TV d1ddoKoVGA,
KaODG KoL VO EKTOVIIGOVV GUVEPYATIKA TIG OpAcElg avTég KabOAN TN didpkela Tov e&apnviaion
padnpatog. Baowkn mpovmdbeon eivar M dnpovpykdTa, 1 KOWOVIKY gvoiodncio kol 1
GUVEPYOTIKOTNTA TOV POITNTMOV HETOED TOVG, N AvAANYT TPp®TOROVAING, 1 avToKaB0dNYOOEV
puéonon, n evevvaicnon Kot 0 KpITikdg avasTOYOoUOG TAV® GTNV EUTELPIN OADV CLTOV Kol OTN
EVOOYOANGON HE GLYKEKPIUEVES OUASES TTOL amellobvTal 1 PlidVovy Kowmvikd amokAeicud. Ta
amoteAécpOTO TOL paduatog Ba mepucheivovtal péca otic dpdoelg mov Ba ekmovovvTol amd
TOVG POUTNTEG UE TIC KOWWOVIKA gumadeic opnddeg kot mov Ba mapovsialovtal dnpdcia, OGOV
avtd eivol EQIKTO, HE TN HOPPT TOPACTACEDY 1| OPOUEVOV OvOolYT®V 610 Kowod. H cuvolkn
eumepioc g ovumpoéng Oo amoTvTOVETAL ©TO TEAOG TOL EEOUNVOL GE OVOGTOYUOTIKG
TPOCOTIKA KEIEVO 1] GUVEVTEVEELS TMV POITNTOV KOOMG Kal 6 cvvevtehéelg mov Ba Aappdvoov
01l QOITNTES ATO TOL ATOUO TV KOWOVIKE evTafdv opddwv e ta omoio cuvérpattay Kaboin



dudpkel Tov e€opunviaiov podNUATOG. ATMTEPOG GTOYOG TOVL MadNUaTog givar 1 dnpovpyio
COTTIKOOKOVOTIK®V TEKUNPIOVY (LKPE VTOKVUAVTEP) TPOKEWEVOD Yo TV dnpiovpyio apyeiov,
Vv gvaicinTomoinom TG TOTIKNG KOWOTNTOS KOl TNG EVPVTEPNG KOWMVING Kol TNV Tpombnon
NG ONUAGIOG TETOIWV OPACEMY KOl GUUTPAEEDV Y10 TNV TPOCHOTIKY £v{®io TOV ATOU®V Kol TV
Kowovikny cuvoyn. H mpaktikry doxnon tov eourtntedv kabodnyeitol kol eTonTEHETOL OO TOV
dddokovta Tov padnpatog oe efdopadiaio faon.

1l. EIAIKEYXH: MOYXIKO®OEPAIIEIA

H edikevon «Movowobepomeion &xel g kOpo otd6yo ™V euPfdbvven otov Bewpntikd Kot
EQUPUOGUEVO YmpOo TG povokobepaneioc. H €dikevon avty tov IL.M.E agopd o115 Pacikég apyéc,
v emotnuoroyia kot tn pebodoroyio mov di€movy ™ povsikodepaneioo MG KOPLOL | CUUTANPOUATIKY
Ocpamevtiky mopéupacn o€ ATOpo  pE  avamnpies, €0KEC opadeg mANOvLoUoD, KOWMVIKA
neplBoplomomuéves opades k.o, pe otdyo T Oepameio kot ™ PBertioon g mowdtnrog (wng Twv
OTOHOV QLTOV.

Meprypaon MoOnpdtov

«ITPOXEITIZEIX XTH MOYXIKOGEPAIIEIA I - KAINIKH AXKHXH I»

Baowog 616)0g T00v pobnqpotog sivar n eotkeimon TV OUNTOV HE TO TOPAKATO: Ocmpio Kal
TPAEN TOV  KUPLOTEPOV OVLUOVIOTIKOV KOl HOVGIKOKEVIPIKOV TPOCEYYIGEWV OEKTIKNG KOl
dtadpacTikng povaikodepaneiog || Alepedhvnomn g €6DOTEPNG PVLONG TNG LOVOIKNG GE GLUVAPTNOT HE
m doun tov wyuywopov || Exmaidevon oe mapepfdocic kot tEXVIKEG povoikobBepomeiog o€
VIOGTNPIKTIKO €Mimedo pe d1dpopovg mANOvGHovs, kabmg Kot dtucvuvdeons texvav || Eupoon Oa
d00¢el ot PabdTepn KoTavOno™ TG GYEoNG BEPOTEVTN-UOVOIKNG-TELATN, KOOGS Kol GTNV emonTEin
KAMVIKOD €PYOV TV POLTNTAOV.

«OEQPIEX ITPOXQIIIKOTHTAX KAI YYXOITAOOAOTITA»

Baowog oto6x0¢ Tov pobnpatog eivar n e€okeimon tov gottntdv pe Ocwpieg Ipocwmikdtnrag
kot otoryeia Poyoroyiog. Zvykekpyuéva g mpog Tic Oewpieg [pocwmikdTnTog, o1 ortntég Oa
yvopicovv ta mapoakdto: H Bewpia tov yapoktnplotikdv yvopispdatov // H yoyavalvtikr Oempio
/I H Bewpia g ovumepipopds // Tomoloywkég Oempieg // Bewpio g KOwwvikng pabnong //
doavopevoloyikn Tpocéyyion. Q¢ mpog ta aroryeio Poyomaboroyiog, ot poitntég O yvopicovv ta
mopokdTe: Ayxmdelg Swrtapouyés M dwrtoapayxés Vmvov || Zopatopopeeg dloTapayEs Kot
dwoylotikég dwatopayés || Xtpeg kot vyela || Awtapoyxés g dubeong || Awtopayés otnv
npdcAnym tpoeNns || Awatapayéc mov oyetiCovtar pe ovoieg || Zyxloppéveln || Awotapoyés g
TPOCOTKOTNTAG || XeEOVOAKES dATOPOYES KOl SATUPOUYEG TNG TAVTOTNTOS GVAOVL || Atatapoayég
g Todkng nAkiag || Tpitn niucio Kot Wyoykég StaTopoayEc.

«MEGOAOI EPEYNAX»

To péOnuo amookomel 610 Vo, €EO0IKEIDCEL TOVG POUTNTEG UE TIG POCIKEG 0PYEC TOLOTIKNG Kl
TOGOTIKNG £pEVVAG KOOMG Kot e TIG TotKiAeg LeBOSOAOYIKES TPOGEYYIGELS KOl KOt yopieg Eépevvag,
péca omd epeuvnTIKG Topadelypoata. XTt0X0g Tov pafnuatog eivor M elcaymyn kKot Poctkn
KATAPTION TGOV QOUtNT®V oTlG Ogpelddelg emompoloyikés opyés kot T Pacikd epyoleio
TOGOTIKNG KOl TO0TIKNG €pevvag, dote vo eivar og Béon va avayvopilovv kot va oyedialovv
KaTOAANAEG epevvnTIkéEG pebodoloyieg avaloya e TO EPELVNTIKG EPOTNUOTO EVOS EPEVVITIKOV
épyov. Zta mAaicto Tov padnuatog, ot oltnTtég Bo pmopodv va 0dnynbodv péso amd TPOCMTIKA
gpoTRUATO ot dnuovpyia, opbn Srtdmwon Kol emoTNUOVIKY  €EETAOM  SLOPOPETIKMDV
EPELINTIKAOV EPOTNUATOV, To. otoia Ba Eyovv v evkapion va peAetnoovy €1 Pabog Kotd
duapkeln tov e&apnvov. EmmAéov, ot @oumtég Oa éxouv TNV gukalpio. Vo, KOTOVONGOLV,
Q(POUOLMGOVY KOl VIOBETIGOVV TOV 0pOO EMGTNUOVIKS KOl EXIGTNUOAOYIKO TPOTO Kol VYOG YPUPNS
KOl TOpOLGIiaonG, LECH TNG KPITIKNG £EETAOTG KOL OLVAALGNG ONUOGIEVUEV®Y EPEVVAOV GTOV YDPO



™G povokobepameiog KaOMG KAl TG TAPOLGINCNG TV GYETIKMOV EVPNUATOV TOVG GTO TPOTLTOL
TOPOVGIOCNG EXOTNUOVIKOV GUVESPI®V.

«ITPOXEITIZEIX XTH MOYXIKOGEPAIIEIA II - KAINIKH AXKHXH II»

To péOnpa amotelel cuvéyela ko e&EMEn tov podnqpatog «Ilpoceyyicelg oty Movowolepoaneiog I-
KAwikn Acknon I». Baocwog 6téyog tov podnpatog n tepoutépm eéotkeimong pe 0épata Bewpiog kot
TPAENC TOV  KUPLOTEP®V OVUAVICTIKOV KOl HOVGIKOKEVIPIKOV TPOCEYYIGEMV OEKTIKNG Kol
S10dpacTIKNG povotkobepameiag, TG dlepedviong TNG ECMTEPNS PVONG TNG LOVGIKNG GE GLUVAPTNOT LE
TN SOUN TOL WYUYIGHOV, Kol TNng ekmaidevong o€ mopeuPdoels kot texvikés povoikobepaneiog oe
VTOGTNPIKTIKO €Mimedo pe d1apopovg TANOLGHODS, KOODS Kot SloGVVIESN TEXVAOVY. XT0 HadnUe avtd
Wwitepn €ueoon Oo dobei ce mo eviatikn exkmaidevon TV eormTdv o Bépoto TG oyéong
0epamEVLTI-LOVGIKNG-TEAATY], KOL GTIV EXOTTEIR TOV KAVIKOD £PYOVL TOV QOITNTAOV.

«ATAAPAXTIKH MOYZXZIKOG®EPAIIEIA NORDOFF & ROBBINS KAI OEPAIIEIA

MEXQ TEXNQN XTHN EIAIKH ATQI'H»

To padnuo apopd ot Bewpia kol Tpdén g povoikokevipikng tpocséyyiong NORDOFF & ROBBINS
HE EUQOOT OTNV KAMVIKY XPNOoT TNG LOVGIKNG ®g Oepameiog pEcw mavov, KBapag, povnig, KpoveTav
KOl GAA®V HOVGIKOV 0pyavav.Ot eortntég ekmatdedovtal TN dadpacTiKn povsikodepaneio Kot TOv
KAMVIKO 00TOGYESIOGHO O OTOMKO KOl OHadIKO €mimedo OT®G OLTH YPNOUOTOLEiTal G TOoKilo
KAMvikd mAaicio. H mpocéyyion Pacileton ot ovpaviotikés apyés (Rogers, Maslow) g
gvouvoontikng oyéong Oepameutn-meldtn HEC® HOLOIKNG He emeéepyacio Oepdtov oto 'edd Kot
TOpo'.

«EPTAXTHPIO YYXOAOTI'TAY KAI TPOXQIIKHY ANAINITYZHE MEXQ THX
MOYXIKHX»

216)0¢ TOL pobnpatog eivor va dmdcel TN duvVATOTNTO OTOV QOITNTH Vo PLOGEL TPOCOMTIKA TN
OepamevtiKn 1O10TNTA TG LOVGIKNG KOl TNV KAVIKY XPNON Kol AELITOLPYio TNG GTN povcikobepomneio
v T PeATioon TG avToyvmciag, ETIKOWVOVING KOl YOYOSMOUATIKNG VYEING TOVv avOpmmov péca amd
SL0POPETIKA HOVTEAL OPAdIKNG pHovotko-yuyobepaneiog. To pdOnpo avtd apopd G GLGTNUOTIKN
Plopatik ekmaidevon TV eoutnTOV Kuping oc opadikd emimedo, pe SvVATOTNTO TPOCOMIKNG
GUUUETOYNG 0€ opada dpdong kot oe opdada mopatnpnons. To puddnua eotialer oy eéeldikevpévn
¥PNOT LOVGIKNG 0KPOAGTG, CLTOGYESOGUOD KOl 6VVOESNG KUPImG & OpOdIKO eMimedo KoL TPOGPEPEL
T dvvaTdtnTa depevvnong kal cuINToNG S1POPOV LOVTEADV OHOSIKAG LOVGIKO-Yuyobepaneiog oe
VTOGTNPIKTIKO KLPIG EMITEDO.

«EIATKA OEMATA MOYXIKOGEPAIIEIAYX XE KAINIKA ITAAIXIA - KAINIKH

AXKHXH III»

216)0¢ TOL pHadNpaTog glvarl va dmoel T dvvaTdTNTa 6TOV QoL T va guPabivel Piopatikd otV
KAVIKT] ¥pfom TG LOVoIKNG g Bepameio Kot TG Hovotkng ot Oepaneia pe mowihio TAnOvoudV ot
SlopopeTIKG KAMvIKG TAaiolo. ZTo padnuo avtd divetar 1 duvatoOTNTO £0TINGNG GE GLYKEKPIUEVEG
mopepPaoelc kol TEYVIKEG povowobepomeiog oAAG Kot MA@V Ogpamelidv pécm TEXVNG, OTWOG
€Qoppolovtal 6€ SLPOPETIKH KAVIKG TAAIGLO [LE S1UPOPETIKOVE TANOVGHOVG.

Kabe pabnpo 6o sivor apiepopévo o va kKhvikd TAaiclo, Bpoyeiog /Kot pokpdg voonieiog, pe Evav
TAnBvoud og Bewpntikd Kot Propatikd enimedo.

«KAINIKH AXKHXH IV»

TIpoxertor yio to €EGuNVo OAOKANPMOOTG TV OTOITOVUEVAOV OPOV KAVIKNG AOKTONG TV POITNTAOV
GTOVG POPEIC OOV TPOYUATOTOLOVV TNV KAWIKN Tovg doknot. To «Kivikn Acknon IV» dev
TEPAAUPAVEL TAVETIGTNIMOKES GUVAVINGELG e O1046K0VTa, Gpa OVTE KOl OXETIKN avifeon
didackariog o€ KATOOV S1000KOVTA.



EIXATQI'H XTO II.M.X

AVTNGELG KO OLKALOAOYNTIKG CUUUETOYNG

(o) O1 oI oELG TOV VIOYNPIOV UETATTVYLUK®Y OITNTPLOV/ POITNTOV eAéyyovtal omd v ITeviapein

Emutponn Emhoyng Metantuylokov Pottntdv tov IIL.M.E. yio vo domiotmbel av ot vmoynetoTnTeg

TANPOVV TIG S10TAEEIS TOV VOOV KOl TOVG OPOVE TOV KOVOVIGLOV.

(B) T T ovppeToyn ot dAdIKaGio EMAOYNG ATOLTOVVTOL TO €E1G OIKOLOAOYNTIKA:

Atitnon XZvppetoyng oto II.M.X., otnv omoia Ba dniadvetar 1 edikevon mov embuvpel va
0KoAOVONGEL O VTOYNPLOC.

doTotvmio TNG AGTLVOUIKTG TOVTOTNTOG.

AVO TPOGPUTEG POTOYPAPIES, OTIG OTOIES VO (VALY PEPETOL TO OVOUOTETMVLLO TOV VTOYNPIOL.
Enwcvpopévo avtiypago mruyiov eAlnvikov IMavemomuiov 7 T.E.I. M avtiypago mtuyiov
avaTATOL 1WPOHOTOC TNG 0AA0SaTG avayvopiopévo amd to A.O.A.T.AIL N ko GAA@V
TITA®V GTOVODV.

IMietomomtikd cmovdmwv, pe avaivtik Pabpoloyio. TpomTvyloK®Y padnpdtev, 6To 0moio
avaypaeetot kot o Badpdc tov mruyiov.

AAla mroyio avemompiov | T.E.L. epocov vadpyovv.

Metomtoylokd 1 Adaktopikd AITAGIOTO, EQOGOV VITAPYOVV.

Avtiypao TTu loKG EpYOciag o€ YNQLoKn LopeT|, EPOGOV VTLAPYEL.

IMotomomtikd koAng (B2) yvoong g oyyMkng YA®GGOG 1 Kol OVTIGTOLOV ETITESOL
TGTOTOMTIKO YVMDONG EXTAEOV EEVNG YADGGOG.

ATOdEIKTIKG OMNUOCIEVCEMY €ITE GE EMOTNHOVIKG TEPLOOIKE HE KPITEC KOl TPOKTIKA
oVvedPi®V M ATOSEIKTIKG dNUOGIEVUEVOD ETIGTILOVIKOD 1/KOL KOAAITEYVIKOD £PYOV, EPOGOV
VITAPYOVV.

Biloypagikd onpeiopo coppove pe vrdderypo mov 0o mopardfoovv and ™ ypoppoteio Tov
IILM.Z. 1 Ba sivor avoptnuévo oto S10dikTvo, GTO 0mol0 aVaEEPOVTAL Ol GTMOVOEG, TO
EMOTNHOVIKO /KOl KOAMTEYVIKO €PYO, M EMOYYEALOTIKY EUTEIPIO KOL YEVIKMG TO. TPOGOVTO
TOL VITOYMPiov.

ATOSEIKTIKG EMAYYELUATIKNG TPOVTN PEGIOG, EPOGOV VITAPYOLVV.

YV0TATIKEG EMOTOAEG, EPOGOV VIAPYOLV.

Kabe dAlo miotomomtikd, T0 0moio avapEPETAL GE £PYO 1 dPASTNPLOTNTA TOV VTOYNPIOL Kol
pmopet va, cuvekTiun el ylo tnv mAoyn Tov.

(). To Ipdypappo Metantuylokmv Znovdmv «Movoikr kot Kowvoviay exwvd o yeipepvo e&aunvo.

Avdroya pe v évapén tov kdbe KOKAOL oTOVODYV, N Tpobesio. VTOPOANG TOV AITNCEOV KOl TOV
GYETIKAV SIKALOAOYNTIKOV KAO®DG KOl Ol OTOITHCEL YPOTTOV EEETACEMV 1/KOL LOVOIKNG aKPpOUOTG

(ovtioov) avaxotvavovtol oe oxeTikn [Ipodcikinon Evoiagpépovtoc mov dnpocieveTat.

Iinpogopieg

I'pappateia Ipoypdupatog Metantuylakmv Znovdmv «Movoikr| kot Kotvavioy

Ka Mapia ITamavikordov
TnA. 2310891209
E-mail: mms@uom.edu.gr




